Col de Sanguiniére, 260Im

période durée | déniv. | difficultés intérét
De juin a 4h 620m | Randonneur | Jolie vue dans 'axe de
octobre moyen la vallée et paysage
varié

Départ (et arrivée) : Du virage de Sanguiniere, alt 1980m
Altitude max : 2601m / altitude mini : 1980m

Prendre le chemin direction des cabanes de Sanguiniere. Joli sentier en
sous-bois avec le torrent et de gros rochers. Passer a coté des cabanes, et
suivre les indications col de Sanguiniere. Apres les cabanes, le sentier suit
encore quelques temps le ruisseau, puis le traverse par une petite
passerelle, avant d’entamer une montée plus progressive. Le sentier va
dessiner une grande épingle vers la droite en forét, puis progressivement
les arbres s’éclaircissent.

Pour la derniére partie jusqu’au col, le sentier prend une grande épingle a
gauche pour monter progressivement. Le paysage devient plus minéral, et
permet d’admirer la vue dans 'axe de la Haute Vallée du Var.

Retour par le méme itinéraire.
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